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Учебный план технологического профиля 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на 

уровень образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-

научные предметы». 

Учебный план технологического (инженерного) профиля обучения включает 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение 3 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующих профилю обучения предметных областей «Математика и 

информатика»: математики, физики и информатики. 

Предметная область Наименование учебных 

предметов 

Уровень Количество часов 

10 класс  

(в неделю / за 

год) 

11 класс  

(в неделю / за 

год) 

Итого за 

уровень 

образования 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 / 35 1 / 34 69 

Литература Б 2 / 70 2 / 68 138 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 / 35 1 / 34 69 

Родная литература Б 1 / 35 1 / 34 69 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 / 105 3 / 102 207 

Общественные 

науки 

История Б 2 / 70 2 / 68 138 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 / 210 6 / 204 414 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 1/35 0 35 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 / 70 2/ 68 138 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 / 35 1 / 34 69 

 Индивидуальный 

проект 

 1 / 35 1/34 69 

Всего по обязательной части УП 21 / 735 20 / 680 1415 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика У 3 / 105 3 / 102 207 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2 / 70 2 / 68 138 

География Б 1 / 35 1 / 34 69 

Естественные Физика У 5 / 175 5 / 170 345 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798825/ZAP2P003PH/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1301798825/ZAP2P003PH/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


науки Химия Б 1 / 35 1 / 34  69 

Биология Б 1 / 35 1 / 34  69 

Дополнительные 

учебные предметы 

и курсы по выбору 

Математика ЭП 0 1/34  34 

Всего по части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

13 / 455 14 / 476 931 

Итого по УП 34 / 1190 34 / 1156 2346 

Максимально допустимая нагрузка при пятидневной 

учебной неделе (СанПиН) 

34 34  

 

Учебный план естественно - научного профиля 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на 

уровень образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из 

предметных областей «Естественно-научные предметы». 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривает изучение 3 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области «Естественно-научные 

предметы»: биологии, химии и математики. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

Предметная 

область 

Наименование 

учебных предметов 

Уровень Количество часов 

10 класс  

(в неделю 

/ за год) 

11 класс  

(в неделю 

/ за год) 

Итого за 

уровень 

образован

ия 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 / 35 1 / 34 69 

Литература Б 2 / 70 2 / 68 138 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 / 35 1 / 34 69 

Родная литература Б 1 / 35 1 / 34 69 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 / 105 3 / 102 207 

Общественные 

науки 

История Б 2 / 70 2 / 68 138 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 / 210 6 / 204 414 
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Естественные 

науки 

Астрономия Б 1/35 0 35 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 / 70 2 / 68 138 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 / 35 1 / 34 69 

 Индивидуальный 

проект 

 1 / 35 1/34 69 

Всего по обязательной части УП 21 / 735 20 / 680 1415 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 / 35 1 / 34 69 

Общественные науки Обществознание Б 2 / 70 2 / 68 138 

География Б 1 / 35 1 / 34 69 

Естественные науки Физика Б 2 / 70 2 / 68 138 

Химия У 3 / 105 3 / 102  207 

Биология У 3 / 105 3 / 102  207 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Математика 

 

ЭП 

 

0 

 

1 / 34 

 

 34 

Химия ЭП 

 

0,5 / 17 

 

0,5 / 17 

 

34 

Биология ЭП 0,5 / 17 0,5 / 17 34 

Всего по части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

13 / 455 14 / 476 931 

Итого по УП 34 / 1190 34 / 1156 2346 

Максимально допустимая нагрузка при пятидневной 

учебной неделе (СанПиН) 

34 34  

 



Учебный план социально-экономический профиля 

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные 

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. 

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

социально-экономического профиля с углубленным изучением обществознания 

и географии при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») 

и предусматривает изучение 3 учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области «Общественно-

научные предметы»: обществознание, право и экономика. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

 

Предметная 

область 

Наименование 

учебных предметов 

Уровень Количество часов 

10 класс  

(в неделю 

/ за год) 

11 класс  

(в неделю 

/ за год) 

Итого за 

уровень 

образован

ия 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 / 35 1 / 34 69 

Литература Б 2 / 70 2 / 68 138 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык* Б 1 / 35 1 / 34 69 

Родная литература* Б 1 / 35 1 / 34 69 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 / 105 3 / 102 207 

Общественные 

науки 

История Б 2 / 70 2 / 68 138 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 / 210 6 / 204 414 

Естественные науки Астрономия Б 1 / 35 0 35 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 / 70 2 / 68 138 

Основы 

безопасности 

Б 1 / 35 1 / 34 69 
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жизнедеятельности 

 Индивидуальный 

проект 

 1 / 35 1/34 69 

Всего по обязательной части УП 21 / 735 20/ 680 1415 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 / 35 1 / 34 69 

Общественные науки Обществознание Б 2 / 70 2 / 68 138 

География Б 1 / 35 1 / 34 69 

Экономика У 2 / 70 2 / 68 138 

Право У 2 / 70 2 / 68 138 

Естественные науки Физика Б 2/ 70 2 / 68 138 

Химия Б 1 / 35 1 / 34 69 

Биология Б 1 / 35 1 / 34 69 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Математика ЭП 0  1 / 34  34 

Практикум по 

обществознанию 

ЭП 

 

1 / 35 1 / 34 

 

 69 

Всего по части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

13 / 455 14 / 476 931 

Итого по УП 34 / 1190 34 / 1156 2346 

Максимально допустимая нагрузка при пятидневной 

учебной неделе (СанПиН) 

34 34  
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